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UBER UNS . KONTAKT

v Wir sind ein Beratungs- und Begegnungsangebot fur
erwachsene Menschen mit psychischen Erkrankun-
gen sowie fur deren Angehorige.

v Wir bieten Unterstutzung im Bereich Alltagsbewalti-
gung, Tagesstruktur und Behdrdenangelegenheiten.

Sekretariat:
Telefon 03521 725-3470 - ga.kob@kreis-meissen.de

v Unsere Angebote sind kostenlos, von der Konfession %—
unabhangig und die Beratung ist vertraulich.

GRUPPENANGEBOTE Oder kontaktieren

Sie direkt die

v Offener Treff

v Gesprachsrunden und Selbsthilfegruppen
v Kreativangebote

v Bewegungsangebote

v Spielenachmittage

v Kontaktcafé

v Kochgruppen

einzelnen Bera-

tungsstellen.

Coswig
Radebeuler Strafie 9

- 01640 Coswig
Telefon 03523 534039

BERA TUN GSA NGEB O TE Ndchstgelegener

v Entlastungsgesprache bei psychischen und sozialen OPNV Haltepunkt:
Problemen StraBenbahnhaltestelle ,Coswig

v Unterstltzung von Selbsthilfe und Eigeninitiative Radebeuler Strafe*

v Vermittlung von erganzenden oder weiterfihrenden und Bushaltestelle

Hilfsangeboten ,Coswig Melanchthonstrafie*

Meifen Riesa
Ludwig-Richter-Strafte 5 Bahnhofstrafte 16
01662 Meifen 01587 Riesa

Telefon 03521 727638 Telefon 03525 5290073

Ndchstgelegener Ndchstgelegener
OPNV Haltepunkt: OPNV Haltepunkt: Bushaltestelle
,S-Bahnhof Meifen® und ,Riesa Alexander-Puschkin-Platz*
~Meifsen Busbahnhof“ und ,Bahnhof Riesa“



